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	Informazioni personali


	Nome, Cognome
	
	Stefania Gamberoni

	Indirizzo
	
	Via Pio Selvini 44 - 21024 Biandronno (Va)

	Telefono
	
	338 1276046


	
	
	

	E-mail
	
	info@studiokokoro.it/ info@ainao.it

	Nazionalità
	
	Italiana


	Data di nascita
	
	Varese, 08.07.1975


	Esperienza lavorativa


	• Date 
	
	Attuale

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	-Studio Kokoro (centro olistico e di naturopatia orientale) 

- Asd Associazione Italiana Naturopatia e Arti Orientali 

- ASI Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI

	• Tipo di azienda o settore
	
	Arti olistiche /naturopatia orientale/arti marziali
Scuola di formazione di naturopatia e arti orientali

ASI - Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI

	• Tipo di impiego
	
	Titolare/Insegnante/Operatore olistico
Presidente Provinciale

	
	
	


	Istruzione e formazione


	• Date (2003)
	
	Laurea in Lettere e Filosofia 

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università Statale di Milano

	
	
	

	• Qualifica conseguita

Madrelingua

Altre lingue conosciute
	
	Laurea

Italiana

INGLESE


	CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
	
	Titolare di “Studio Kokoro” di Stefania Gamberoni

Co-fondatrice di asd A.I.N. e Arti Orientali
Gestione organizzativa con lo CSEN di Roma (affiliazioni/tesseramenti)

Presidente ASI Comitato Provinciale di Varese 

	

	


	Capacità e competenze tecniche

	
	SETTORE OLISTICO:

Shihan Zen Reiki

Shihan Gendai Reiki

Shinpiden Komyo Reiki (Komyo Reiki Kai)

Master Reiki (Traditional, ART, Tibetan, Occidentale)

Shihan Anma (Massaggio Tradizionale Giapponese 2003) - CSEN
   Docente e Operatore in Naturopatia Orientale (c/o Istituto di Naturopatia Orientale –INO Kai)
   -CSEN                  

Maestro Shiatsu (CSEN)
Istruttore Qi Gong (ASI)
Operatore Tecnica del Soffio
Master in Kinesiologia Applicata

Docente Nazionale ASI/DBN-DOS Naturopatia, Shiatsu, Anma, Reiki, Ayurveda

Operatrice Metodo Dorn Italia

Shidoin (Istruttore) Hakutsuru Ki-Kou
  SETTORE MARZIALE:
Maestro Cintura Nera 4° Dan Karate-Do (Fekda/ASI)
Istruttore Qi-Gong (CSEN/ASI)
Maestro 4°Dan Sinzan ryu (All Japan Budo Federation)


	Patente o patenti
	
	   Patente B



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".
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